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Estimados amigos
de Aldeas Infantiles SOS Costa Rica
Es con profunda gratitud y emoción que presentamos nuestra Memoria Anual, un reflejo de los 
logros, desafíos y esperanzas que hemos alcanzado como organización dedicada al cuidado 
alternativo de niños, niñas y adolescentes en situación de vulnerabilidad, durante el último año.

El 2023 fue un viaje emocionante y desafiante para Aldeas Infantiles SOS. Hemos enfrentado 
obstáculos inesperados y hemos celebrado triunfos significativos, en un entorno donde para 
el tercer sector fue un constante cambio, pero, nuestra capacidad para adaptarnos y prosperar 
ha sido fundamental para nuestro éxito continuo. 

Hemos continuado avanzando hacia nuestra misión con determinación y pasión renovadas; 
contando con una Estrategia Nacional para los próximos 3 años donde la innovación y la 
transformación juegan un papel protagónico, trayendo esta declaración de impacto: “Para el 
2027 Aldeas Infantiles SOS será la organización con mayor innovación en el cuido alternativo, 
brindando mejores respuestas a la necesidad e interés superior desde modelos de atención 
idóneos”

A pesar de los retos, el futuro para Aldeas Infantiles SOS Costa Rica está lleno de posibilidades 
y oportunidades para crear un impacto aún mayor, así que sigamos trabajando juntos, 
construyendo un país donde todos tengan la oportunidad de prosperar y alcanzar su pleno 
potencial.

Expreso mi sincero agradecimiento a todos y cada uno de ustedes que han contribuido con 
su tiempo, recursos y energía para hacer posible nuestra labor. Su generosidad y compromiso 
son la fuerza impulsora detrás de cada logro que celebramos hoy.

En nombre de todo el equipo de Aldeas Infantiles SOS Costa Rica, quiero expresar mi profundo 
agradecimiento a la Junta Directiva que voluntariamente donan sus conocimientos, experiencia 
a la Organización, a nuestros colaboradores, donantes, voluntarios y beneficiarios por su 
inquebrantable apoyo y dedicación. 

Mirando hacia adelante, estoy llena de esperanza y determinación para lo que el futuro nos 
depara. Sigamos adelante con valentía, compasión y solidaridad, sabiendo que juntos podemos 
innovar y mejorar la calidad de vida de los niños, niñas y adolescentes a nuestro cargo que 
merecen vivir plenamente. 

Con gratitud,
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Somos la ONG internacional 
más grande de atención directa 
a niñas, niños, adolescentes y 
jóvenes; presente en 137 países 
y territorios. En Costa Rica, 
acogemos a personas menores 
de edad que han sido separadas 
de sus familias porque vulneraron 
sus derechos, ofreciéndoles una 
alternativa de cuidado basadas en 
entornos afectivos y protectores 
haciéndolos sentir con el calor de 
un hogar.

También brindamos capacitaciones 
y empoderar a jóvenes en materia 
de empleabilidad y habilidades 
para la vida y les acompañamos en 
su proceso de inserción laboral.

Hermann Gmeiner fundó Aldeas 
Infantiles SOS en Tirol, Austria, 
después de la Segunda Guerra 
Mundial para ayudar a niños 
vulnerables, que quedaron sin 
familia y hogar. La organización 
creció globalmente con apoyo 
masivo en 137 países.

En 1975, Costa Rica se unió con la 
apertura de la Aldea Infantil SOS en 
Tres Ríos, seguida de otras en Limón 
y Santa Ana. Además de ofrecer 
hogares estables, la organización 
defiende los derechos de los niños 
mediante programas de apoyo. En 
2013, fue reconocida por su labor 
como Benemérita de la Patria y de 
Utilidad Pública.  

Sobre Aldeas Infantiles SOS  

Nuestra historia
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137
países y 
territorios
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Nuestras modalidades
de atención
En Aldeas Infantiles SOS, priorizamos los vínculos afectivos para el desarrollo 
de las personas participantes por medio del acogimiento y también ofreciendo 
un acompañamiento cercano para su inserción en el ámbito profesional, laboral 
o emprendedor. En el 2023, beneficiamos a más de 744 personas en estas 
modalidades de atención.

Formativo
Un programa complementario al cuidado alternativo apoya a los participantes 
mediante capacitaciones, tecnificaciones, pasantías y orientación vocacional, 
promoviendo su desarrollo personal a través de experiencias prácticas y 
dinámicas participativas. Acá podemos encontrar al programa de formaciones 
en empleabilidad YouthCan!.
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Cuidado Alternativo
La atención a niñas niños y adolescentes que enfrentan vulneración de derechos 
implica ubicarlos en alternativas de cuidado respaldadas por el Estado, como 
Aldeas Infantiles SOS. Aquí, se les proporciona vivienda y cuidado similar al 
familiar, garantizando su bienestar y desarrollo integral.

Cuidado Similar al Familiar

El cuidado similar al familiar crea un 
entorno seguro, estable y solidario, 
en el que a las y los cuidadores de 
las personas menores de edad se le 
llaman tías y tíos, lo que les permite 
forja una relación de confianza y la 
posibilidad de construir un apego 
seguro y continuo con las niñas, 
niños, adolescentes y jóvenes bajo 
su cuidado. Este modelo de atención 
es el que se desarrolla en las Aldeas 
Infantiles SOS de Limón, Tres Ríos y 
Santa Ana.

Pequeños Hogares Funcionales

La atención en pequeños hogares 
funcionales se basa en entornos 
de cuidado que proporcionan 
acogimiento residencial (Casa 
externas a las Aldeas Infantiles SOS, 
que se alquilan en una comunidad). 
Son pequeños y organizados en 
función de los derechos y las 
necesidades de las niñas, niños, 
adolescentes y jóvenes en un 
entorno lo más semejante posible 
al de una familia. Su objetivo es 
dar temporalmente acogida la 
persona menor de edad y contribuir 
activamente a su reintegración 
familiar o, si ello no fuese posible, 
lograr su acogimiento estable en un 
entorno familiar alternativo. Dentro 
de estos se incluyen los servicios de 
SOS Joven, Programa de Juventudes 
de Mujeres y Programa Juventudes 
de Hombres y SOS Niñez.
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Nuestros programas

Población atendida en el 2023 

Cupos por programa

386
281

100 87 94 40 20 20 25

105 762 =++ 1148
Aldeas
Infantiles

Aldea Infantil 
Limón

Aldea Infantil 
Santa Ana

Aldea Infantil 
Tres Ríos

SOS 
Joven

Programa 
Juventudes 
Hombres

Programa 
Juventudes 
Mujeres

SOS 
Niñez

Casas
externas

Empleabilidad Total

Durante el año 2023, nuestra organización mantuvo activos siete programas de 
cuidado alternativo en modalidad residencial, además de un programa formativo para 
adolescentes y jóvenes en temas de empleo.

Distribución 
por sexo

mujeres

hombres

41%

59%
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Cuidado Similar al Familiar
En una Aldea Infantil SOS acogemos a personas menores de edad que no pueden 
vivir con sus familias porque en algún momento estuvieron en riesgo al haber sido 
violentados sus derechos y buscamos mediante nuestros servicios brindarle un 
cuidado similar al familiar a cada uno de los participantes.

Las Aldeas Infantiles SOS son un espacio similar a un residencial, en los que contamos 
con varias casas y en cada una de ellas viven las personas menores de edad, en 
compañía de una persona adulta, encargada de su cuidado. Actualmente contamos 
con tres Aldeas Infantiles SOS: Limón, Santa Ana y Tres Ríos, y en cada una de ellas 
hay: un equipo técnico que proporciona atención y acompañamiento a las niñas, niños 
y adolescentes, con el objetivo de dar soporte en las áreas de recuperación emocional, 
salud, recreación, educación, revinculación familiar, vinculación social y salvaguarda 
infantil y juvenil.

Esta aldea se caracteriza por acoger a grupos de hermanas y hermanos 
por lo que uno de sus pilares es el trabajo en el fortalecimiento fraterno, 
así como en la atención de temas relacionados con traumas complejos, 
dificultades de desarrollo y rezagos educativos. Se tienen 94 cupos 
para personas menores de edad.

Aldea Infantil 
Tres Ríos

Aldea Infantil 
Santa Ana

Aldea Infantil 
Limón

La Aldea Infantil SOS de Santa Ana atiende una población 
mayoritariamente preadolescente y adolescente, por lo que su atención 
se enfoca en gran medida en el fortalecimiento de capacidades para 
construir un proyecto de vida, con miras a la autosuficiencia. Se tienen 
87 cupos para personas menores de edad.

La Aldea Infantil SOS Limón se caracteriza por su enfoque comunitario. 
Por medio de las artes plásticas, el baile y el deporte se ha logrado 
desarrollar un sistema de trabajo en un entorno seguro, afectivo y 
tranquilo. Se tienen 100 cupos para personas menores de edad.

Cantidad de 
participantes

personas 
menores de 
edad activas,
para el mes de 
diciembre.

248
Distribución 
por sexo

mujeres

hombres

105

143

Rango de edades

5 a 9
años

1 a 4
años

10 a 14
años

15 a 17
años

60
4

116

68
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En nuestro caso, el valor agregado que damos dentro de los programas, es que se 
hacen todos los esfuerzos para que las personas participantes también puedan 
especializarce en áreas técnicas y con esto que tengan mayores herramientas 
para la mayoría de edad y en los procesos de autonomía.

Procesos educativos:
Estos promueven el desarrollo cognitivo a través del pensamiento, la memoria, el análisis y la 
reflexión, junto con el desarrollo de habilidades sociales y técnicas que ayudan a las personas 
en su incorporación a la vida social a través del trabajo y del empleo y del compartir con otros 
en los ambientes educativos. 

Educación formal

13 personas en preescolar, 131 en primaria y 104 en 
segundaria, de las cuales 5 se graduaron de bachillerato.

Áreas de especialización técnicas:

•	 Curso de Programación  
•	 Manicurista Profesional  
•	 Estilismo Profesional

•	 Refrigeración de Contenedores 
•	 Maquillaje 
•	 Pestañas
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Deportes

Arte

Esta área es de suma importancia ya que tienen el potencial de contribuir a su desarrollo integral, 
a través del desarrollo físico, el desarrollo motor y el de distintas habilidades, incluyendo la 
incorporación de las normas y reglas.

Las disciplinas deportivas en las que los participantes participaron fueron:

•	 Futbol
•	 Atletismo
•	 Baloncesto

•	 Taekwondo
•	 Boxeo
•	 Judo

•	 Ajedrez
•	 Sambo
•	 Natación

•	 Baile
•	 Pintura o Dibujo
•	 Escultura
•	 Artes Plásticas

•	 Piano
•	 Guitarra
•	 Banda

El arte en sus distintas modalidades puede contribuir promoviendo el desarrollo cultural 
de las personas, además de distintas habilidades. Al ser muy variado, el adecuado trabajo 
y contacto con el arte puede estimular los sentidos y la percepción, enriqueciendo el 
desarrollo físico y motor, la cognición (el pensamiento), el procesamiento emocional 
e incluso el aspecto social, pues hay modalidades artísticas que se disfrutan más en 
ambientes masivos.

Las disciplinas artísticas en las que los participantes estuvieron son:
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Son servicios de cuidado alternativo de tipo residencial, distribuido en pequeños hogares 
funcionales con una atención individualizada y especializada, debido a las características de los 
perfiles de las niñas, niños, adolescentes y jóvenes que han vivido mucho tiempo en albergues 
o que tienen perfiles complejos y que necesitan cambiar a un entorno menos institucionalizado 
y una atención más especializada. En el 2023 mantuvimos activos tres programas: SOS Joven, 
Programa Juventudes y SOS Niñez, los cuales se ubican en casas insertadas en diferentes 
comunidades en el Valle Central, en las cuales las personas viven en un contexto social de 
comunidad, acompañados por al menos dos personas formadoras. En estos programas, los y 
las participantes igualmente reciben atención y acompañamiento en diferentes áreas para su 
desarrollo emocional y educativo, con el fin de que tengan una reinserción social exitosa en el 
ámbito laboral, familiar y comunitario.

Se atienden a 40 personas adolescentes (mujeres y hombres) con 
complejidades psicoemocionales. Cada participante recibe atención 
especializada y con mayor enfoque en las áreas de proyecto de vida y 
psicosocial, para que puedan lograr un adecuado desarrollo integral. Se 
tiene la capacidad de atender 20 hombres y 20 mujeres adolescentes.
Su rango de edad es de 13 años a los 17.

Programa 
Juventudes de 
Mujeres y Programa 
Juventudes de 
Hombres

Programa 
SOS Joven

Programa 
SOS Niñez

La totalidad de su población es adolescente, por lo que su atención se 
enfoca en gran medida en el fortalecimiento de capacidades para construir 
un proyecto de vida, con miras a la autosuficiencia
Se tienen 40 cupos.
Su rango de edad es de 13 años a los 17.

Su objetivo es el de brindar un servicio de cuidado integral a niñas y 
niños con necesidades de alta demanda psicosocial bajo un enfoque 
especializado de atención del trauma complejo, que promueva procesos 
de bienestar socio-emocional, socio-educativos y habilidades para la vida. 
Con un total de 25 cupos para niños.
Su rango de edad de 6 años a 12.

Programas enfocados en Niñez, 
Adolescencia y Juventudes 
Pequeños Hogares Funcionales

Cantidad de 
participantes

personas 
menores de 
edad activas,
para el mes de 
diciembre.

99
Distribución 
por sexo

mujeres

hombres

60

39

Rango de edades

5 a 9
años

10 a 14
años

15 a 17
años

8
31

60
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Procesos educativos:

Como organización estamos comprometidos a que el 100% de la población esté involucrada 
en algún proceso formativo, las personas que ha diciembre no se encontraban estudiando, fue 
porque egresaron en ese mes y se estaban gestionando las matrículas, pero, garantizamos que 
toda nuestra población pueda acceder al derecho de la educación.

En esta etapa el proceso educativo es de suma importancia, ya que la mayoría de 
personas se encuentran cercanas a su mayoría de edad y se procura que tengan un 
proyecto de vida con herramientas que les colabore con su autonomía.

Educación formal:  33 en primaria, 65 en secundaria y 2 personas concluyeron 
su bachillerato.

Especializaciones técnicas:

•	 Ofimática / Computación
•	 Maquillaje
•	 Locución y Animación
•	 Inglés
•	 Cocina
•	 Técnicas de ventas
•	 Estética Canina
•	 Servicio al cliente
•	 Asistente de Pacientes
•	 Trenzado y Peinados
•	 Gastronomía
•	 Agricultura
•	 Cerámica

Deporte y Arte:

En esta modalidad como se 
mencionó anteriormente es 
de suma importancia para 
el autocuidado y desarrollo 
de la disciplina y hábitos 
saludables que las personas 
participantes tengan acceso 
al arte y deporte

Las disciplinas deportivas 
en las que los participantes 
participaron fueron:

•	 Fútbol
•	 Atletismo
•	 Baloncesto
•	 Taekwondo
•	 Natación
•	 Acondicionamiento físico 

en casa
•	 Yoga
•	 Gimnasio
•	 Artes Marciales Mixtas
•	 Voleibol

Arte:

Las disciplinas artísticas 
en las que los participantes 
estuvieron son:

•	 Baile
•	 Pintura o Dibujo
•	 Clases de Piano
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PROGRAMA FORMATIVO PARA 
ADOLESCENTES Y JÓVENES: 
YOUTHCAN! 
Es un programa que brinda, de forma gratuita, formación completa y seguimiento 
personalizado a personas jóvenes y adolescentes, de entre 15 y 24 años de edad, 
para el logro de un trabajo digno, a través de la preparación en habilidades para 
la vida y la empleabilidad. En YouthCan! trabajamos con personas jóvenes que 
viven en condiciones de vulnerabilidad o en comunidades de alto riesgo social. 
Además, nos apoyamos de diversos aliados empresariales, sociedad civil y entes 
gubernamentales para brindarle a los participantes el acompañamiento que 
necesitan para que desarrollen las competencias necesarias.

Cantidad de participantes:
762 personas

Edades:
De 15 a más de 25 años de edad.

Sexo:
370 Mujeres y 392 hombres

Segmentación de la población:

•	 141 personas pertenecientes a las modalidades de Aldeas Infantiles SOS.
•	 621 personas participantes de organizaciones o comunidades vulnerables.

Escolaridad:
La mayoría de la población tiene secundaria incompleta

Empleabilidad:
74 personas consiguieron empleo

•	 Arcos Dorados / McDonald´s
•	 DHL 
•	 BAC 
•	 Intel
•	 Marriot Belén 
•	 Gesel 
•	 Fidelitas
•	 AC Belén

•	 UIA 
•	 Coffee Kids 
•	 CECAPIA
•	 Steincares
•	 Davivienda 
•	 CMI - Pollo Granjero
•	 Arcelor Mittal
•	 Grupo Bonanza

Empresas Aliadas:
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Alcance del programa 
en los últimos 3 años:

El alcance del programa YouthCan!, en los últimos tres años ha sido de 1563 
personas que han logrado formarse en habilidades para la vida, y así obtener la 
consecución de un empleo digno, con una tendencia de crecimiento, siendo el 
año 2023 con el mayor alcance:

Población participante por año

401
2021

418
2022

762
2023
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LOGROS CONJUNTOS 
Premio Jorge de Bravo
Para el Día Internacional de la Juventud, se 
recibió el “Premio Nacional de Juventudes” 
en la categoría organización, otorgado por el 
Viceministerio de Cultura y Juventud, por medio 
del programa YouthCan!.

“Hijos e Hijas de la Patria”
El 12 de octubre se aprobó el proyecto de 
ley, expediente 23.305 el cual busca brindar 
seguimiento y apoyo a jóvenes que al cumplir 
los 18 años deben egresar de los albergues 
del PANI u otra organización de cuido como es 
Aldeas Infantiles SOS.

SOS del Barrio
Esta integró a la totalidad de las personas 
menores de edad, personal de cuido directo, 
Equipo Técnico  e invitados de la comunidad, 
la actividad reúne a múltiples artistas del área 
urbana  quienes 1 vez al año visitan la Aldea 
Infantil de Limón, para compartir con los niños, 
niñas y adolescentes sus habilidades artísticas 
dentro de las cuales suelen estar el baile urbano 
hip hop, dance hall, break dance, RAP, murales, 
grafitis entre otras  expresiones artísticas.

Medalla de Oro
Se logra tener representación femenina en los 
juegos estudiantiles en los cuales la participante 
Alejandra logra medalla de Oro en Atletismo.
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Construcción de Cancha Futbol 7
En convenio con la entidad Bancaria Scotiabank 
se inició la construcción de una cancha sintética 
para la práctica del futbol, el proyecto inició en 
noviembre 2023 y para la primera piedra que 
tuvo el terreno se contó con la presencia del ex 
capitán del FC Barcelona Carles Puyol. 

Sentido de Independencia
Muchas personas participantes de los 
programas deben trasladarse en la medida de 
lo posible de forma independiente para acudir 
a los diferentes lugares donde se llevan a cabo 
las actividades, esto les ayuda a gestionar mejor 
su tiempo y a organizar sus actividades diarias.

Mejora en condiciones Físicas
Mejoró la condición física de las personas 
menores de edad, especialmente por medio de 
actividades aeróbicas, que ayudan al sistema 
cardiovascular, eliminación de grasa visceral, 
regulación del azúcar en sangre y tensión 
arterial. Cuando se realiza ejercicio de forma 
constante se da la liberación de hormonas 
como las endorfinas, que son las encargadas 
de aumentar el estado de bienestar general, 
disminuir la ansiedad y regular el estado 
emocional en general.

Campeonato de Futbol entre programas
Entre varios programas se pudo organizar lo 
que esperamos sea el primer campeonato 
de fútbol masculino y femenino de Aldeas 
Infantiles SOS Costa Rica, que se llevó a cabo 
en las instalaciones de oficina nacional, tuvimos 
la oportunidad de contar con la presencia de 
Limón, Santa Ana, SOS Joven y Juventudes, 
todos con representación en ambas categorías 
(masculino y femenino).

Contextualización a Centros Educativos
Uno de los logros más importantes ha sido 
que mediante un fuerte análisis de diferentes 
profesionales tanto del área psicológica, como 
psicopedagógico junto con la historia de vida, 
se logra una contextualización apropiada a los 
Centros educativos y que se logren tomar en 
cuenta estas realidades y necesidades para 
poder aportarles a su proceso de desarrollo en 
la educación.
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Inauguración de Centro de Formación
Se oficializó la inauguración del Centro de 
Formación gracias al apoyo de la empresa EPA, 
en conjunto con la donación de equipos de 
computación para que sean utilizados por las 
niñas, niños, jóvenes y adolescentes.

Visita Virtual del Presidente Mundial de 
Aldeas Infantiles SOS
El 17 de abril se tuvo la visita del Sr. Wordofa 
Dereje, presidente de la Federación de Aldeas 
Infantiles SOS, en Costa Rica. Esta se realizó 
de forma virtual por medio de la plataforma 
Zoom, y se tuvo la trasmisión en la Aldea Infantil 
SOS de Limón, en la cual se tuvo un recorrido 
por la misma y un show artístico a cargo de los 
participantes.

Feria “Mi Primer Empleo”
Se organizó una feria que apoyó a 398 personas 
jóvenes de entre 18 a 24 años, con 11 empresas 
invitadas que llevaron su stand para ofrecer 
un “primer empleo” a las personas jóvenes 
asistentes, así mismo se brindaron talleres 
sobre cómo hacer un curriculum y cómo ir a una 
entrevista laboral.

¡Conferencia Mundial YouthCan!
Costa Rica tuvo participación en la conferencia 
mundial que se llevó a cabo en Alemania, se 
expuso el modelo de trabajo en Costa Rica, 
para que los otros países lo pudiesen tomar 
en cuenta. En este participaron empresas 
internacionales que desean también ser parte 
del apoyo a la niñez y adolescencia.
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Fortalecimiento educativo: Garantizamos 
el derecho a la educación. Cada niña, niño, 
adolescente o joven participa activamente 
en procesos educativos, en instituciones 
de primaria, secundaria o tecnificaciones.

Desarrollo emocional: Garantizamos el 
Derecho a la Salud. Los y las participantes 
que lo requieren, reciben atención 
psicológica para su salud mental. 

Recreación: Garantizamos el derecho a le 
recreación. Todas las y los participantes 
ejercen su derecho de asistir a una o más 
actividades artísticas o deportivas, dentro y 
fuera de nuestros programas. 

Desarrollo vincular: Garantizamos 
el derecho a la familia. Velamos por el 
desarrollo y mantenimiento de vínculos 
emocionales o de reintegro con familia de 
origen, siempre que responda al interés 
superior de la niña, niño o adolescente. 

Salvaguarda infantil: Supervisamos y 
creamos estrategias de prevención para 
garantizar entornos seguros y protectores 
para niñas, niños, adolescentes o joven p

Proyecto de vida y autosuficiencia: 
Constituye un trabajo de orientación 
vocacional, identificación y desarrollo de 
habilidades que les permita construir un 
proyecto de vida. 

**Llamamos participantes a todas las 
personas menores de edad que están bajo 
nuestro cuidado, así como a las personas 
jóvenes que reciben las formaciones. 

NUESTRAS ÁREAS 
DE ATENCIÓN 
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En este espacio les queremos contar 
historias de resultados exitosos de 
nuestras áreas de atención.

Una visita inesperada
Ejemplo de historia de revinculación familiar

Al iniciar los “Programas de Juventudes” como servicio dentro de Aldeas Infantiles SOS, el 
contexto que se tenía de cada persona menor de edad que entraba a el, era mínimo, únicamente 
con la información que venía en el expediente de cada joven. 

En varios casos no se tenía información sobre la autorización del ente rector sobre con qué 
personas se podían comunicar los participantes para no exponerlos a ningún riesgo.

Un día, una de las personas jóvenes, comentó que ella creía que tenía autorización para 
comunicarse con su abuelo, por lo que se le hizo la pregunta al PANI, y se dió el visto bueno.

En varias ocasiones se intentó contactar al abuelo, sin embargo, no se tuvo respuesta; pero, un 
día otra participante tenía visita de sus padres en la Oficina Nacional de Aldeas Infantiles SOS, 
y de pura casualidad el joven se encontraba en terapia en este mismo lugar. Los padres de la 
joven, junto con él, se topan en un pasillo, y se dan cuenta que el señor es tío de él.

Este momento fue muy especial: hubieron abrazos, lágrimas de felicidad y muchas palabras 
de emoción, dentro de las conversaciones que tuvieron, se dieron cuenta que el abuelo había 
cambiado de número, y esa era la razón por la cual no contestaba el teléfono.

Gracias a este reencuentro el joven pudo empezar las llamadas con su abuelo, contarle historias, 
teniendo una nueva red de apoyo y creando una revinculación familiar muy importante para el 
proceso de crecimiento de la persona menor de edad.

SOS Historias
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Vacaciones con propósito
Ejemplo de historia de Autosuficiencia y Proyecto de Vida

Dentro de uno de los programas desde hace 11 años se está trabajando con uno de los 
participantes sobre su “Proyecto de Vida”, y después de varias sesiones se ha encontrado una 
afinidad por los animales, como interés vocacional y pasión.

Después de un plan para su autonomía, y desarrollo de habilidades para su proyecto de vida, 
se logró hacer una alianza comunitaria con un “Refugio de Vida Silvestre”, ya que este responde 
al proceso ocupacional de él.

El joven inició el programa de “Vacaciones con propósito”, en el cual realizó una pasantía y 
voluntariado colaborando, aprendiendo y enseñando sobre flora y fauna. Este proceso ayuda 
a que él ponga en práctica el manejo de un presupuesto (ya que tiene que calcular su gasto en 
pasajes del bus), manejo del tiempo (para poder ser puntual dentro de su rol), programación de 
comida, y demás, todo esto ayudando a la autonomía progresiva.
Dentro de sus principales funciones son:

•	 Ofrece tour guiados a niños y adultos.
•	 Ayudar a que los animales que están en recuperación regresen a su medio ambiente.
•	 Contribuir a la educación de la población que los visita.

Los pasos que ha dado este jóven son enormes para el cumplimiento de su proyecto de vida y 
le deseamos los mayores éxitos para que cada vez aprenda más en el proceso.
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Arte Urbano en camino a los sueños
Ejemplo de Recreación

Se tuvo un taller de “Arte Urbano” con las personas participantes en el cual se les explicó cómo 
realizar un dibujo en pequeña escala, para que pudieran verlo reflejado en una pared y realizar 
un grafiti.

La persona instructora del taller fue el artista urbano Jorge Luna (conocido como Comic en 
su nombre artístico) el cual enfocó la clase en los sueños a nivel profesional que tenían las 
personas jóvenes.

Entre sus principales deseos estaban: estudiar para ser caricaturista, psicología, literatura, 
gastronomía, música y ciencias naturales.

El taller tuvo una duración de 8 horas, y para los jóvenes ver en las paredes hacia donde quieren 
construir sus sueños fue de mucha importancia.

Para las personas jóvenes tener espacios artísticos de expresión, y poder ver en un lugar físico 
el trabajo realizado fue muy significativo, por lo que marcó un día importante en la vida de ellos.

Cuando visiten la oficina del programa YouthCan!, podrán ver ambos murales.

El Amanecer Académico
Ejemplo de Fortalecimiento Educativo

En el 2023 una persona joven participante de los programas culminó de forma exitosa el 
colegio, aprobando de la mejor manera su bachillerato, haciendo que el sueño de estudiar la 
carrera “Ciencias de Datos” se viera más cercano.

Parte de la meta que tenía este joven era entrar a la Lead University por medio de alguna beca 
universitaria, ya que no tenía los recursos para pagar la matrícula y mensualidad de la misma.

Con mucho entusiasmo el joven comentó al colegio su situación y las ganas que tenía de entrar 
a dicha universidad, por lo que le consiguieron una entrevista con la fundación Edunámica, la 
cual después de 3 entrevistas le aprobó el 60% del financiamiento de la carrera.

Sin embargo, había un 40% que solventar, y es dinero que el joven no poseía, pero, después de 
muchas negociaciones y ver el interés que tenía el joven en la carrera y la universidad la misma 
decidió patrocinar el dinero faltante para que pudiera ingresar.

El joven se encuentra actualmente cursando su carrera universitaria, cuenta con muchas redes 
de apoyo que creen en él, incluso tiene una red de apoyo que le ayuda con el hospedaje para 
los días que sale tarde de la universidad.

Él aún no cumple la mayoría de edad, pero, su perseverancia en el proceso ha sido 
clave para que en el momento de su egreso, ya tenga un camino avanzado.
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Un recuerdo para toda la vida
En conmemoración a la formadora Lucilda Booth Brown

Las formadoras y los formadores que trabajan dentro de Aldeas Infantiles SOS, cumplen un rol 
indispensable dentro de la vida de las niñas, niños, adolescentes y jóvenes que son acogidos 
por la organización.

El año pasado se tuvo una pérdida muy importante en la organización con el fallecimiento de la 
formadora Lucilda, de la Aldea Infantil de Limón. 

Dado lo anterior queremos hacer un reconocimiento honorífico al trabajo que ella realizó dentro 
de la institución:

La Tía Luz, fue una formadora muy comprometida llena de amor y disposición con el trabajo 
que realizaba con cada niña, niño y joven de la organización, ella decía que ellos la mantenían 
viva y no dejaría su trabajo porque sentía que tenía mucho que hacer para ellos, incluso 
podríamos decir que su trabajo lo realizaba inspirado en el amor y no en la necesidad porque la 
dependencia salarial no era algo en su condición dado que tenía otros ingresos para sostener 
sus gastos.

Esta formadora ingresó a la organización en el año 2021, y hasta el último momento brindó un 
amor incondicional y un compromiso con la niñez y adolescencia.

¡Por siempre en nuestros corazones!
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Un Amigo SOS es una persona que apoya a las niñas, niños y adolescentes participantes 
en Aldeas Infantiles SOS a través de una donación fija mensual. Nuestros Amigos SOS 
reciben periódicamente información sobre el impacto que tiene su donativo en la 
vida de las y los participantes, además son tomados en cuenta para involucrarse en 
voluntariados o actividades deportivas y artísticas en los programas.

Característica de la donación:

•	 Es mensual.
•	 Se realiza por medio de un cargo automático a una tarjeta de crédito o débito.
•	 Es deducible de impuestos (se puede reportar como gasto deducible del impuesto 

sobre la renta).
•	 Es voluntario, por el tiempo y monto que la persona lo decida.

BENEFICIOS DE SER AMIGO SOS

Al convertirte en Amigo SOS, obtienes:

•	 Gratificación emocional por apoyar la niñez y adolescencia.
•	 Descuentos y promociones en empresas y actividades.
•	 Invitaciones a eventos o actividades en los programas.
•	 Oportunidad de realizar labores de voluntariado.
•	 Comunicaciones periódicas del impacto de sus donativos.
•	 Participación en webinars o talleres.

Cómo convertirte en Amigo SOS:

•	 Acercándote a nuestro personal en espacios públicos, centros comerciales, 
eventos y empresas para llenar el formulario de donación en físico.

•	 Por medio de una llamada con nuestros agentes de telemercadeo.
•	 Visitando nuestra página web www.aldeasinfantiles.or.cr y llenando el formulario en 

línea.

NUESTROS DONANTES

Amigos SOS
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Durante el 2023 los Amigos SOS fueron invitados a participar en 
diferentes actividades para  conocer mejor la organización:

Durante el año los amigos 
participaron en tres 
actividades mejorando las 
infraestructura de la Aldea 
Infantil de SOS de Santa 
Ana y Limón.

Se invitó a los amigos a que 
participaran en 2 webinar, 
cuyos temas fueron 
“Productividad” por 
Manfred Lutz y “Conectá, 
Cautivá y Convertí”, 
a cargo de José Paulo 
Jiménez.

Se realizó en el mes de julio 
en la Aldea Infantil SOS en 
Santa Ana, teniendo una 
clase de zumba otorgada 
por la empresa SmartFit, 
junto con juegos inflables 
y pinta caritas.

Actividades con Amigos SOS

El tratamiento de los datos de nuestros Amigos SOS 
es de carácter personal y están bajo el amparo de 
la Ley Número 8968 de Protección de la Persona, 
frente al tratamiento de sus datos personales 
publicada en la gaceta número 170 de 05 de 
septiembre de 2011.

Si querés 
convertirte en 
Amigo SOS
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Total

Tipos de ayudas:

•	 Por medio de Campañas Match que generan acciones a través de la donación.
•	 Marketing o producto con causa: Se da cuando las empres destinan un porcentaje de las ventas de 

un producto o servicio a patrocinar alguno de los proyectos o programas de la organización.

Beneficios para las embajadas

•	 Exposición en redes sociales como marca socialmente responsable.
•	 Alinearse y contribuir con los objetivos mundiales de Desarrollo Sostenible.
•	 Actividades de networking entre las diferentes embajadas de la niñez.
•	 Talleres para colaboradores y visitas BTL.
•	 Recibo de donación deducible del impuesto de la renta ante el Ministerio de Hacienda.

Embajadas de la Niñez es una plataforma empresarial diseñada para las micro, 
pequeñas, medianas y grandes empresas, la cual permite que, en el marco de 
la responsabilidad social, se generen alianzas que aporten valor a la infancia y 
juventud que está bajo nuestro cuidado.

Pymes

2022

2023

157

215

26
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Grandes empresas

EMBAJADAS DE LA NIÑEZ

Cómo hacer que tu empresa se convierta en 
una Embajada de la Niñez

Sí querés que tu empresa se convierta en una Embajada 
de la Niñez, escaneá el siguiente código QR

O si querés más información podés comunicarte por:

8809-7575 2103-1950
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Son padrinos y madrinas 
que residen fuera de 
Costa Rica, los cuales 
apadrinan a distancia a 
algún participante de Aldeas 
Infantiles SOS, brindándoles 
aportes mensuales y/o 
extraordinarios, destinados 
a la manutención de la 
persona menor de edad. 
Una parte del aporte que 
realizan estos padrinos 
se destina a un fondo 
de ahorro que reciben 
las y los participantes 
una vez egresados de la 
organización, por su mayoría 
de edad o reintegro familiar. 
Este fondo representa un 
apoyo en el proceso de 
independencia y autonomía.

Padrinazgo
internacional

Alemania Canadá Finlandia

Francia

Austria

Suecia

Luxemburgo

Holanda

Reino Unido

Noruega

Groenlandia

Italia
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Son personas influyentes que se comprometen con la labor de Aldeas Infantiles 
SOS a beneficio de la niñez y adolescencia. A través de sus diferentes canales de 
comunicación informan a su público o seguidores sobre las diferentes campañas, 
así como sobre el trabajo que se realiza en Costa Rica.

Embajadores SOS

Patricia
Figueroa

Natalia
Rodríguez

Lucía
Frei

Charlene
Stewart 

Edgar
Silva

Choché
Romano

Eva
Mendez

Chef
Selenia

Jose
Cañas

Cris
Brenes 

Kurt
Dyer

Sofía
Chaverri 
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Nuestras actividades
“PaSOS de Ayuda, una Carrera por la Niñez”
 
En el mes de setiembre del 2023 se llevó a cabo la segunda edición de la carrera 
y convivio familiar “PaSOS de ayuda”, un evento que se realizó en el Parque del 
Este y que contó con la asistencia de más de 200 personas, muchas de ellas 
acompañados de sus perritos. La actividad tuvo una duración de 5 horas y los 
asistentes pudieron disfrutar de carreras en diferentes categorías, clase de zumba, 
mercadito de embajadas, inflables para las niñas y niños, exhibición de hula hula, 
premios y mucho más.

"Rendición de cuentas" 

Como parte de la transparencia organizacional, se realizó un evento de rendición de 
cuentas en la Asamblea Legislativa, con el fin de dar a conocer todo lo ejecutado 
en el 2022, se contó con la presencia de algunos diputados, empresas aliadas 
y personal de Aldeas Infantiles SOS. En esta se tuvo una participación de 102 
personas.

"Cena"
 
En el mes de noviembre se llevó a cabo la segunda Cena Solidaria de Aldeas 
Infantiles SOS, en conmemoración al “Día de Gracias”, actividad que se realizó en el 
hotel Park In, que contó con la asistencia de más de 100 personas. Este espacio fue 
diseñado como una noche de relacionamiento entre representantes de empresas 
y organizaciones, acompañado de la buena música del artista nacional Charlene 
Stewart, así como de una exhibición de arte del pintor Franklin Mata, quién donó una 
de sus pinturas para subastar durante la noche, al igual que un balón firmado por 
Carles Puyol, y se contó con la participación de Natalia Rodríguez como maestra de 
ceremonias.

"Tiendita SOS"

En el 2023 gracias a las donaciones de AR Holdings en ropa, zapatos y accesorios, 
de las marcas Old Navy, Forever 21, y GAP, entre otras, se realizaron 2 tiendas en la 
Oficina Nacional de Aldeas Infantiles SOS abiertas al público, con el fin de recaudar 
fondos para la organización. Se tuvo una en junio con una recolección total de 
584,400 colones y otra en diciembre con una ganancia de ¢361,700, dando como 
resultado ¢946,100 de recolección económica.

“Gran Día"

Un año más, McDonald´s se sumó a apoyar a Aldeas Infantiles SOS con las ventas 
del BigMac, del cual el 50% de lo recaudado es dirigido para el programa YouthCan! 
El evento logró un alcance de bastante impacto, en el cual para efectos de ganancias 
se alcanzaron aproximadamente 199.000.000 millones de colones, y gracias a este 
aporte el programa YouthCan! logrará parte de su financiamiento por un año más, 
apoyando a más personas jóvenes en la búsqueda de su primer empleo.
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“Mejor vida de niño no pude pedir, no fue “increíble” como 
la conocen la mayoría de las personas, pero fue perfecta 
en el sentido que lo ofrecido por la organización: una tía 
que me formó en los valores, amigos de infancia y nuevos 
hermanos, que hasta hoy en día tengo lazos afectivos con 
ellos. Las oportunidades de estudio, no las hubiera tenido 
en otro lugar. Por eso estoy agradecido con Dios y con la 
organización.”

Adolfo, ex participante Aldea Infantil SOS Tres Ríos.

“Si duda alguna es el mejor lugar, aparte que te enseñan 
de todo para estar listo para el egreso, también dan amor, 
respeto y el cuidado por cada una de las personas que 
trabajan ahí, igualmente la asistencia de sus cuidados son 
las mejores yo le doy un 100 de 100.”

Daniela, ex participante de la Aldea Infantil SOS en Limón.

Comentarios de
Ex Participantes
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“Mi experiencia en Aldeas fue única, ha sido uno de mis 
mejores momentos gracias a ellos hoy en día soy una 
persona que agradece todo lo que hicieron, desde que 
entré pequeñito me cuidaron y me dieron lo mejor para ser 
el hombre que hoy soy, gracias a ellos puedo decir que soy 
un hombre que tienen todo para poder ser feliz, Gracias a 
Aldeas hoy soy lo que soy gracias a ustedes.”

Pablo, ex participante de la Aldea Infantil SOS en Santa Ana.
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Principales fuentes de ingreso 

Recaudación de fondos: ¢541.005.359
Ingresos locales adicionales: línea: ¢172.107.350
Desarrollo de fondos internacional:  ¢430.919.527
Gobierno: ¢2.773.145.137
Otros ingresos: ¢16.979.560

Distribución de inversión anual

Programas de acogimiento en personas menores de edad: ¢3.161.452.751
Gastos Administrativos: ¢429.959.994
Inversión para recaudación de fondos: ¢210.100.459
Formación para jóvenes en habilidades para la vida: ¢101.760.206
Formación y capacitación en personal: ¢8.634.464
Inversión anual realizada: ¢3.911.907.874

Rendición de cuentas:

¡Somos una organización Confiable!

Cuidado directo

28%

Atención
Psicológica

17%
Salud

2%
Recreación

1%
Mantenimiento 
de las casas

2%

Alimentación 
y vestido

35%
Educación

4%
Transporte 
de menores

5%

Total de ingresos:

3.934.156.933 
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Junta Directiva

Presidente:
Giovanni Gracias Pacheco 

Vicepresidenta:
Denia Cubero Mora 

Secretario:
Mario Alberto Jiménez Núñez 

Tesorero:
Freddy Hernández Alfaro 

Vocal uno:
Andrés Valverde Rojas 

Vocal dos:
Eduardo Brenes Torres 

Vocal tres:
Bernal Hernández Barquero 

Fiscal:
Alexander Uhrig Martínez 

Fiscal suplente:
Jose Carlos Salazar Quesada
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DÓNDE ESTAMOS:
Aldeas Infantiles SOS

Limón

Curridabat
Sabanilla

Santa Ana

Tres Ríos
San Pedro
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Consejo editorial 
Directora Nacional de Aldeas Infantiles SOS en Costa Rica
Shirley Solano Torres 

Área de Comunicación
Wilmer Saborío Amores
Quiriat Sánchez Oviedo
Eliannys Padra Correa

Datos
Marcela Valerín Chiulli

Ilustración y diseño 
Fernando Otárola
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Teléfono
(+506) 2283-9794

Ubicación
400 metros al norte del Parque Sabanilla, 
11502 San José, Costa Rica

Correo electrónico
amigos@aldeasinfantiles.or.cr

Síganos

www.aldeasinfantiles.or.cr

@aldeassoscostarica
Aldeasinfantilescr
AldeasSOSCR
Aldeas Infantiles SOS Costa Rica


